Speiseplan vom 20.07.26 bis 24.07.26

u
Menu 1 Menu 2 Vorabmeldung / Kommentar
Montag V' Kartoffelgemiisegratin © V' Kichererbsen- Brokkoli-Pfanne mit

bunter Bohnensalat Krauterquark ©
20.07.26 Obst Obst
Dienstag V' Nudeln ®" V' Blumenkohl Kase Medallion 1)
21.07.26 Méhrenbolognaise Sauce Rahmsauce ©

e Hartkase gerieben (©© 02 Kartoffeln

Tomaten Gurken Salat © (%) Milchreis ©

Milchreis ©
Mittwoch - Leberkase ((0102030408,092) X1 CBGl)Jnter Gemiseauflauf mit Sonneweizen und Gemiise
22.07.26 Bratensauce Obs’t’

Sommergemise

Kartoffelpiree (©©"

Obst
Donnerstag v Hahnchenschnitzel V Kartoffelgnocchis drei farbig (A1.C)
23.07.26 Gurken Kartoffelsalat (©)©% Grillgemiise a1.0)

Frucht Joghurt © Tomatensauce "

Frucht Joghurt ©

Freitag V' Blumenkohlcremesuppe mit einen ©HY V' Griine Erbsensuppe mit Kokosmilch
24.07.26 Mehrkornbrétchen (A1A2A3A4K) dazu Joghurt-Minzsauce und einen

Donuts #1F6)

Mehrkornbrétchen (A1A2A3A4K)
Donuts AF.6)

Anderungen Vorbehalten!

Varius Werkstatten gGmbH Daimlerstral’e 17 41516 Grevenbroich
Allergene: A1: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A2: Roggen - Glutenhaltige Getreide, A3: Gerste - Glutenhaltige Getreide, A4: Hafer - Glutenhaltige Getreide, C:
Eier, F: Sojabohnen, G: Milch, H1: Mandeln - Schalenfriichte, I: Sellerie, K: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/SulfiteZusatzstoffe: 01: Mit Farbstoff, 02: Mit
Konservierungsstoff, 03: Mit Antioxidationsmittel, 04: Mit Geschmacksverstarker, 08: Mit Phosphat, 09: Mit Stissungsmittel, 28: mit Nitritpokelsalz




