Speiseplan vom 29.06.26.bis 03.07.26

Menu 1 Menu 2 Vorabmeldung / Kommentar
Montag V' Nudeln @0 V' Veg. Schupfnudelpfanne 19
29.06.26 Tomatensauce *'® Sauce Hollandaise (©¢©
U Ruccola Obst
Hartkase gerieben (©© 02
Obst
Dienstag y Nasi Goreng v Gemﬂsefrikggjelle dazu Kartoffeln 1)
30.06.26 Gebratener Reis mit Putenfleisch und Gemise, Karotte, Mais tj/nd _ﬁ%urkzgf:hp ©)
und Paprika A"FK)(©2) aniflepudding
Soja SoRe “1H02)
Vanillepudding ©
Mittwoch V' Lasagne vegetarisch (41CG) V gefiillte Pfannekuchen (*1S:®)
Blattsalat Apfelmus ©3)
01.07.26 Joghurtdressing © Obst
Obst
V (A1)
Donnerstag - Seelachsfilet 10 Soi l\éu(?eln (A1F)
02.07.26 Rahmspinat © oja bolognese
T Kartoffel Blattsalat
Aa 0 ej hurt © Italian Dressing
hanas Joghu Ananas Joghurt ©
Freitag V Pfalzer Kartoffelsuppe ©) V' Gemiisesuppe "
03.07.26 Mehrkornbrétchen (A1A2A3A4K) Mehrkornbrétchen (A1A2A3A4K)
" - Muffin (A1,CF,G) (02) Muffin (A1,C,F,G) (02)

Anderungen Vorbehalten! Varius Werkstatten gGmbH Daimlerstral’e 17 41516 Grevenbroich
Allergene: A1: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A2: Roggen - Glutenhaltige Getreide, A3: Gerste - Glutenhaltige Getreide, A4: Hafer - Glutenhaltige Getreide, C:
Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, I: Sellerie, J: Senf, K: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite

Zusatzstoffe: 02: Mit Konservierungsstoff, 03: Mit Antioxidationsmittel



