
Speiseplan vom 10.11.25 bis 14.11.25 
    Menu 1                  Menu 2     Vorabmeldung / Kommentar 
Montag 
10.11.25 

 Kartoffelgemüsegratin  (G)    
bunter Bohnensalat 
Obst    

 
 
    
    
    
 

 Kichererbsen- Brokkoli-Pfanne mit     

Kräuterquark  (G)  

Obst    

    

    

    

 

 

Dienstag 
11.11.25 

 Nudeln  (A1)  
Möhrenbolognaise Sauce    
Hartkäse gerieben  (C,G) (02) 
Tomaten Gurken Salat  (O) (03) 
 Milchreis  (G)  
    
 

 Blumenkohl Käse Medallion  (A1,G)  
Rahmsauce  (G)  
Kartoffeln    
Milchreis  (G)  
    
    
 

 

Mittwoch 
12.11.25 

 Leberkäse  (I) (01,02,03,04,08,09,28) 
Bratensauce    
Sommergemüse  
Kartoffelpüree  (G) (01) 
Obst    
    
 

 Bunter Gemüseauflauf mit Sonneweizen und Gemüse 
  (A1,C,G)  
Obst    
    
    
    
    
 

 

Donnerstag
13.11.25 

 Hähnchenschnitzel    
Gurken Kartoffelsalat  (O) (03) 
Frucht Joghurt  (G)  
    
    
    
 

 Kartoffelgnocchis drei farbig  (A1,C)  
Grillgemüse    
Tomatensafruchtuce  (A1,G)  
Frucht Joghurt  (G)  
    
    
 

 

Freitag 
14.11.25 

 Blumenkohcremesuppe mit einen  (G,H1)  
Mehrkornbrötchen  (A1,A2,A3,A4,K)  
Donuts  (A1,F,G)  
    
    
    
 

 Grüne Erbsensuppe mit Kokosmilch    
dazu Joghurt-Minzsauce und einen 
Mehrkornbrötchen  (A1,A2,A3,A4,K)  
Donuts  (A1,F,G)  
    
    
    
 

 

Änderungen Vorbehalten!                    Varius Werkstätten gGmbH Daimlerstraße 17 41516 Grevenbroich 
Allergene: A1: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A2: Roggen - Glutenhaltige Getreide, A3: Gerste - Glutenhaltige Getreide, A4: Hafer - Glutenhaltige Getreide, C: 
Eier, F: Sojabohnen, G: Milch, H1: Mandeln - Schalenfrüchte, I: Sellerie, K: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/SulfiteZusatzstoffe: 01: Mit Farbstoff, 02: Mit 
Konservierungsstoff, 03: Mit Antioxidationsmittel, 04: Mit Geschmacksverstärker, 08: Mit Phosphat, 09: Mit Süssungsmittel, 28: mit Nitritpökelsalz 


