
Speiseplan vom 29.09.25 bis 03.10.25 
    Menu 1                  Menu 2     Vorabmeldung / Kommentar 
Montag 
29.09.25 

 Geflügelbockwurst   (02,03) 
Nudelsalat  (A1,C,F,G,J) (02,03,08) 
Obst 
    
    
    
 

 Bulgur Bratling    

Kräuterquark  (G)  

Tomaten Salat  (O) (03) 

Obst    

    

    

 

 

Dienstag 
30.09.25 

 Schlemmerfilet Bordelaise  (A1,D)  
Kartoffel Möhrenpüree  (G) (01) 
Milchschnitte 
    
    
    
 

 Kokos Currysauce mit Gemüse  (H1)  
Reis    
Milchschnitte 
    
    
 

 

Mittwoch 
01.10.25 

 Gemüseschnitzel  (A1,A4,A5)  
Sauce Hollandaise  (C,G,O)  
Kartoffeln    
Blattsalat    
Italian Dressing  (J)  
Obst    
 

 Kartoffelgnocchis  (A1,C)  
Kräutersauce  (G) (03) 
Blattsalat    
Italian Dressing  (J)  
Obst    
    
 

 

Donnerstag 
02.10.25 

 Nudeln  (A1)  
Bolognaise Sauce    
Hartkäse gerieben  (C,G) (02) 
Blattsalat    
Joghurtdressing  (G)  
Birnenquark  (G)  
 

 Gemüsegulasch  (A1,F,G) (02) 
Kartoffeln    
Blattsalat    
Joghurtdressing  (G)  
Birnenquark  (G)  
    
 

 

Freitag 
03.10.25 

Feiertag 
 

Feiertag 
    
 

 

Änderungen Vorbehalten!                    Varius Werkstätten gGmbH Daimlerstraße 17 41516 Grevenbroich 
Allergene: A1: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A4: Hafer - Glutenhaltige Getreide, A5: Dinkel - Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: 
Milch, H1: Mandeln - Schalenfrüchte, I: Sellerie, J: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
Zusatzstoffe: 01: Mit Farbstoff, 02: Mit Konservierungsstoff, 03: Mit Antioxidationsmittel, 08: Mit Phosphat 


