
Speiseplan vom 30.09.24 bis 04.10.24 
    Menu 1                  Menu 2     Vorabmeldung / Kommentar 
Montag 
30.09.24 

 Tortelloni  (A1,C,G)  
Paprikasauce  (A1,G)  
Blattsalat    
French Dressing  (J)  
Obst    
    
 

 Milchreis  (G)  

Zimt und Zucker 
Obst    

    

    

    

    

 

 

Dienstag 
01.10.24 

 Heringsstipp  (C,D,G) (03,10,11) 
Kartoffeln    
Rote Beete Salat  (O) (03,09) 
Rote Grütze mit Vanillesoße  (G)  
    
    
 

 Indisches Kartoffelcurry  (H1)  
Joghurtsauce  (A1,G)  
Blattsalat    
Italian Dressing  (J)  
Rote Grütze mit Vanillesoße  (G)  
    
 

 

Mittwoch 
02.10.24 

 Wurstgulasch  (G) (03,04,08) 
in Currysoße  (A1,F,G,J) (10) 
Krautsalat  (C,G,J) (02) 
Kräuterreis    
Obst    
    
 

 Couscous Pfanne  (A1)  
Tomaten Salat  (O) (03) 
Obst    
    
    
    
 

 

Donnerstag 
03.10.24 

Feiertag Feiertag  

Freitag 
04.10.24 

Brückentag 

Bei Bedarf sprechen Sie uns gerne an 

Brückentag 

Bei Bedarf sprechen Sie uns gerne an
 

 

Änderungen Vorbehalten!                    Varius Werkstätten gGmbH Daimlerstraße 17 41516 Grevenbroich 
Allergene: A1: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A2: Roggen - Glutenhaltige Getreide, A3: Gerste - Glutenhaltige Getreide, A4: Hafer - Glutenhaltige Getreide, C: 
Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H1: Mandeln - Schalenfrüchte, I: Sellerie, J: Senf, K: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
Zusatzstoffe: 02: Mit Konservierungsstoff, 03: Mit Antioxidationsmittel, 04: Mit Geschmacksverstärker, 08: Mit Phosphat, 09: Mit Süssungsmittel, 10: Mit einer 
Zuckerart und Süssungsmittel, 11: Enthält eine Phenylalaninquelle 


