
Speiseplan vom 28.10.24 bis 01.11.24 
    Menu 1                  Menu 2     Vorabmeldung / Kommentar 
Montag 
03.10.24 

 Vegetarische Ravioli  (A1)  
Tomatensauce  (A1,G)  
Farmersalat  (C,J) (01,03,09) 
Obst    
    
    
 

 Nudelauflauf mit Gemüse,Putenschinken  (A1,G,I) (01,02,03,04,08,09) 

Obst    

    

    

    

    

 

 

Dienstag 
04.10.24 

 Pizza Margherita  (A1,G) (01,04) 
Blattsalat    
French Dressing  (J)  
Vanillepudding  (G)  
    
    
 

 Kartoffelgratin  (G)  
Balkangemüse    
Blattsalat    
Joghurtdressing  (G)  
Pudding  (G) (01) 
    
 

 

Mittwoch 
05.10.24 

 Hähnchenbrust „Hawaii“  (G)  
Früchte Curry Sauce  (G) (01,03) 
Reis    
Obst    
    
    
 

 Kartoffeltaschen mit Frischkäse  (G)  
Rahmsauce  (G)  
Tomaten Salat  (O) (03) 
Obst    
    
    
 

 

Donnerstag 
06.10.24 

 Seelachsfilet  (A1,D,J)  
Spinat  (G)  
Kartoffeln    
Fruchtjoghurt Rote Beeren  (G)  
    
    
 

 gefülltes Omelett  (C,G)  
Kräuterdipp  (G)  
Karottenmaissalat    
Fruchtjoghurt Rote Beeren  (G)  
    
    
 

 

Freitag 
01.11.24 

Feiertag Feiertag    
 

 

Änderungen Vorbehalten!                    Varius Werkstätten gGmbH Daimlerstraße 17 41516 Grevenbroich 
Allergene: A1: Weizen - Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, I: Sellerie, J: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
Zusatzstoffe: 01: Mit Farbstoff, 02: Mit Konservierungsstoff, 03: Mit Antioxidationsmittel, 04: Mit Geschmacksverstärker, 08: Mit Phosphat, 09: Mit Süssungsmittel 


