Speiseplan vom 18.05.26 bis 22.05.26

Menu 1 Menu 2 Vorabmeldung / Kommentar
Montag V' Tortelloni 4'.¢®) V vegetarische Bulgur-Gemiisepfanne mit Curry
Paprikasauce "¢ Karottensalat
18.05.26 Karottensalat
Obst
Obst
Diensta - . Hot Dogs zum selber bauen
19.05 Zg K rtl-}!ferllngsstlpp (©oeE810.1D Gefliigel Wiener, Brétchen, Rostzwiebeln, Gewlirzgurken und
U artorein zweierlei Dipp
Rote Beete Salat (%% Dazu gebackene Kartoffelspalten
Rote Gritze mit Vanillesauce © Rote Griitze mit Vanillesauce ©
M'ttWOCh thrstgulasch (G) (03,04,08) \' Couscous Fg?&r;e A1)
20.05.26 in CurrysoRe (A1F.64)(10) Tomaten Salat
Krautsalat (©¢-)(©2) Obst
Krauterreis
Obst
Donnersta V' spatzle ™10 V Gemiisesticks
g
KasesoRe *1:0) Krauterdip ©
21.05.26 Blattsalat Salzkartoffeln
French Dressing @ Fruchtjoghurt ©
Fruchtjoghurt ©
Freitag V' Tomatensuppe mit Gemiiseeinlage ©" V' Gemisesuppe
22.05.26 Mehrkornbrétchen (A1A2A3A4K) mit veg. Ravioli &0
T Muffin A1.CF.G)(©2) Mehrkornbrétchen (A1A2A3A4K)
Muffin (A1,C,F,G)(02)

Anderungen Vorbehalten! Varius Werkstatten gGmbH Daimlerstral’e 17 41516 Grevenbroich
Allergene: A1: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A2: Roggen - Glutenhaltige Getreide, A3: Gerste - Glutenhaltige Getreide, A4: Hafer - Glutenhaltige Getreide, C:
Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H1: Mandeln - Schalenfriichte, I: Sellerie, J: Senf, K: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite



Zusatzstoffe: 02: Mit Konservierungsstoff, 03: Mit Antioxidationsmittel, 04: Mit Geschmacksverstarker, 08: Mit Phosphat, 09: Mit Siissungsmittel, 10: Mit einer
Zuckerart und Sussungsmittel, 11: Enthalt eine Phenylalaninquelle



