
Speiseplan vom 02.03.26 bis 06.03.26 
    Menu 1                  Menu 2     Vorabmeldung / Kommentar 
Montag 
02.03.26 

 Cevapcici  (A1,C,J)  
Reis    
Tzaziki  (G)  
Obst    
    
    
 

 Nudeln  (A1)  

Gemüsepesto  (G,H1)  

Tomaten Mozzarella Salat  (G,O) (03) 

Obst    

    

    

 

 

Dienstag 
03.03.26 

 Rindergulasch    
Nudeln  (A1)  
Apfelmus   (03) 
    
    
    
 

 winterlicher Steckrübeneintopf  (G,I)  
Brötchen  (A1)  
Vanillepudding  (G)  
    
    
    
 

 

Mittwoch 
04.03.26 

 Fischfiguren Meeresfantasie  (A1,D,G,J)  
Kaisergemüse    
Kartoffelpüree  (G) (01) 
Obst    
    
    
 

 Brokkoli Nussecke  (A1,A4,H1,H2)  
Gorgonzolasoße  (A1,G)  
Kartoffeln    
Karottensalat    
Obst    
    
 

 

Donnerstag 
05.03.26 

 Nudeln  (A1)  
Tomatensoße mit Mozzarella  (G)  
Karottensalat  (01,03,09) 
Fruchtjoghurt Banane  (G)  
    
    
 

 Asiatische Frühlingsrolle  (A1,C,F)  
süß-sauer Soße  (A1,F,K,O) (02,03) 
Reis    
Fruchtjoghurt Banane  (G)  
    
    
 

 

Freitag 
06.03.26 

 Chili con Carne  (A1) (02) 
Fladenbrot  (A1,K)  
Donuts  (A1,F,G)  
    
    
    
 

 Gemüsefrikadelle mit Leinsamen, Joghurt Gurken Dip und 
Kartoffeln   
  (A1,C)  
Kräutersauce  (G) (03) 
Rosenkohl    
Kartoffeln    
Donuts  (A1,F,G)  
    
 

 

Änderungen Vorbehalten!                    Varius Werkstätten gGmbH Daimlerstraße 17 41516 Grevenbroich 
Allergene: A1: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A4: Hafer - Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H1: Mandeln - Schalenfrüchte, 
H2: Haselnüsse - Schalenfrüchte, I: Sellerie, J: Senf, K: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
Zusatzstoffe: 01: Mit Farbstoff, 02: Mit Konservierungsstoff, 03: Mit Antioxidationsmittel, 09: Mit Süssungsmittel 


